
Soluzioni innovative 
per colazione, idratazione e alimentazione 
nelle strutture socio sanitarie.

Oltre la colazione, 
da 30 anni





Valgarda nasce nel 1989 come società operante nel set-
tore della ristorazione socio sanitaria proponendo solu-
zioni e idee innovative per la prima colazione nelle case di 
riposo, con particolare attenzione a funzionalità, efficien-
za, igiene e gusto.

Oggi, con il marchio Valgarda Sanità, l’azienda svolge 
la sua attività in Italia e all’estero fornendo, attraverso la 
formula del comodato d’uso gratuito, attrezzature per 
la preparazione di bevande per la prima colazione e 
l’idratazione, oltre alla commercializzazione di distribu-
tori automatici per l’erogazione di alimenti e bevande, 
specifici per soggetti con problemi di masticazione, 
deglutizione e fragilità alimentari.

IL CLIENTE 
PRIMA DI TUTTO
Valgarda opera da sempre concentrandosi sulla qualità 
dei propri servizi e sui bisogni del cliente, proponendo 
soluzioni personalizzate e assistenza post vendita 
in grado di accrescere la soddisfazione degli ospiti e mi-
gliorare i modelli di consumo.
In quest’ottica l’azienda svolge la propria attività nel ri-
spetto delle norme di certificazione EN ISO 9001 con 
l’obiettivo di raggiungere performance di servizio qualita-
tivamente sempre più elevate.



RICERCA 
E INNOVAZIONE
Grazie alle collaborazioni in essere con specialisti esperti 
di alimentazione, dietisti e nutrizionisti, Valgarda ha svilup-
pato la sua attività nel corso degli anni ricercando e of-
frendo prodotti e servizi innovativi in grado di rispondere 
alle esigenze di ogni tipologia di ospitalità.
L’obiettivo è migliorare le scelte nutrizionali sia dal punto 
di vista della qualità che dell’eco-compatibilità delle solu-
zioni proposte.

RISPETTO 
PER L’AMBIENTE
Particolarmente attenta ai principi della sostenibilità 
ambientale, Valgarda da sempre opera con l’obiettivo 
di ridurre l’impatto delle proprie soluzioni sull’ambiente 
proponendo soluzioni di packaging che ne allunghino 
la conservazione e contemporaneamente riducano gli 
sprechi e la conseguente produzione di rifiuti.



Valgarda Sanità si pone a fianco delle strutture socio 
sanitarie che desiderano prendersi cura delle esigenze 
nutrizionali dei pazienti fragili, anche in un’ottica di otti-
mizzazione dei costi, formando il personale dedicato e 
proponendo soluzioni adeguate alle necessità di cia-
scun cliente.

Bevande, alimenti
e attrezzature: 
le soluzioni di 
Valgarda Sanità

Valgarda propone attrezzature in comodato d’uso
e prodotti per:

LA COLAZIONE
L’IDRATAZIONE
L’ALIMENTAZIONE 
DI SOGGETTI FRAGILI 
(EASY DIET, EASY DRINK)

The breakfast 
evolution.



Soluzioni per la colazione: bevande calde
Valgarda Sanità propone diversi modelli di distributori automatici di bevande calde in grado di garantire un servizio di 
qualità, affidabile e veloce. L’erogazione del prodotto permette al personale dedicato di gestirne la preparazione, prele-
vando la bevanda nella quantità e tipologia desiderata già al momento stesso della somministrazione.

GUSTI DISPONIBILI
Caffè miscela 50%
Orzo
Latte intero
Latte scremato
Latte parzialmente scremato
Caffelatte/Cappuccino
Latte e biscotti
Caffe latte e biscotti
The e biscotti
Cioccolato senza saccarosio
The al limone con fruttosio
The ai frutti di bosco
Camomilla al limone con fruttosio
The al limone zuccherato
Camomilla al limone zuccherata

Le apparecchiature utilizzate rispondono alle normative 
vigenti in materia di sicurezza e d’igiene.

BRAVILOR 6 CONTENITORI

DIMENSIONE (mm)

L. 470 

P. 482

H. 812 

CONNESIONE 
ELETTRICA 230 V

POTENZA 
ASSORBITA 3300 W

I VANTAGGI
Costante qualità e quantità 
del prodotto erogato 

Dinamicità organizzativa 
(erogazione mirata e diversificata)  

Abbattimento shock termico 

Versatilità di produzione grazie alle tre 
possibili quantità erogabili (tazza, mezza 
caraffa, caraffa) 

Eliminazione degli sprechi di prodotto 
e riduzione dei rifiuti 

Garanzia d’igiene del prodotto 
somministrato poiché non manipolato



Soluzioni per l’idratazione: bevande fredde
Valgarda Sanità mette inoltre a disposizione delle strutture socio sanitarie sistemi di distribuzione automatica di be-
vande fredde (acqua liscia, gasata, succhi e bibite) affidabili e veloci. Il servizio di erogazione del prodotto consente agli 
operatori preposti di prelevare direttamente la quantità desiderata della bevanda prescelta.

GUSTI DISPONIBILI

Tutte le apparecchiature utilizzate rispettano le normati-
ve vigenti in materia di sicurezza e d’igiene e sono confi-
gurabili con le seguenti possibili erogazioni:

Acqua liscia temperatura ambiente
Acqua liscia refrigerata 
Acqua gasata refrigerata

* Disponibili su ordinazione

I VANTAGGI
Riduzione dei costi

Eliminazione degli sprechi

Assenza di movimentazione 
e stoccaggio PET

Versatilità di produzione 
(bicchiere e caraffa)

Dinamicità a livello organizzativo 
(produzione mirata e diversificata)

PET

Oltre all’assistenza tecnica gratuita, il servizio include la 
sanificazione dell’apparecchiatura, la sostituzione dei fil-
tri e l’analisi delle acque (in linea con il DM-25/2012).

Succo di arancia bionda
Succo di arancia rossa
Succo di ananas 
Succo multivitaminico
Succo di mela
The freddo
Aranciata
Cola 
Gazzosa*
Limonata*
Tonica*

MODULO SUCCHI

DIMENSIONE 
(mm)

L. 350 

P. 690 

H. 610 

CONNESIONE 
ELETTRICA 230 V

POTENZA 
ASSORBITA 900 W

MODULO ACQUA

DIMENSIONE 
(mm)

L. 280 

P. 520 

H. 400 

CONNESIONE 
ELETTRICA 220 V

POTENZA 
ASSORBITA 350 W



Soluzioni per 
l’alimentazione di 
soggetti fragili:
Grazie alla pluriennale esperienza acquisita nell’ambito 
della ristorazione socio sanitaria e alle collaborazioni in 
essere con esperti di nutrizione Valgarda ha sviluppato 
Easy Diet, un’innovativa linea completa di alimenti liofiliz-
zati pensata per favorire la nutrizione degli ospiti con con 
problemi di masticazione, deglutizione e fragilità ali-
mentari. Prodotti esclusivamente con ingredienti naturali 
di qualità, Easy Diet è pronto per creare piatti cremosi e 
omogenei.

Attraverso il sistema di erogazione automatico è pos-
sibile scegliere tra le seguenti tipologie di prodotto:

Latte e biscotti
The e biscotti
Caffé, latte e biscotti
Acquagel gusti vari
Bevande addensate (a caldo)
Creme (primi piatti)
Vellutate (secondi piatti)
Contorni
Frutta (mousse)
Dolci (torte)

I VANTAGGI
Standardizzazione della preparazione 
dei pasti, garantendo quotidianamente 
la stessa densità del prodotto

Consistenza modulabile

Personalizzazione del menù e controllo 
giornaliero dell’apporto calorico 
destinato al singolo ospite

Il servizio è personalizzabile in base alle singole realtà, 
con la possibilità di definire ad hoc quantitativi da erogare 
e consistenza del prodotto stesso, secondo le esigenze 
nutrizionali degli ospiti.

Assenza di grumi pericolosi per la 
deglutizione

Riduzione delle tempistiche delle 
preparazioni dei pasti

Flessibilità della preparazione
(singola o multi porzione)

MODULO EASYDIET

DIMENSIONE (mm)

L. 470 

P. 482

H. 812 

CONNESIONE 
ELETTRICA 230 V

POTENZA 
ASSORBITA 3300 W



Easy Diet propone soluzioni per soddisfare tutti i gusti. 
Dalla colazione con latte e biscotti a sapori più ricercati.

Ecco un esempio di menù:

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO DOMENICA

PRANZO

PRIMO
Crema 

al pesto 
e fagiolini

Crema al 
pomodoro 
e basilico

Crema alla 
carbonara

Crema al 
prosciutto 

cotto

Crema 
al tonno

Crema 
al ragù

Crema 
al risotto 

alla milanese

SECONDO
Vellutata 
formaggi 

misti

Vellutata
di manzo

Vellutata 
di pollo

Vellutata 
di vitello 

al latte

Vellutata 
di merluzzo 

patate e 
pomodoro

Vellutata 
grigliata
mista e 
patate

Vellutata 
brasato 

di manzo

CONTORNO
Contorno
di patate 

prezzemolate

Contorno 
di piselli

Contorno 
di zucca

Contorno 
di spinaci

Contorno 
di carote

Contorno 
melanzane 
e peperoni

Contorno 
di carciofi

DOLCE — — — — — —
Torta zuppa 

inglese

CENA

PRIMO
Crema 
di riso

Crema
di fagioli

Crema 
di verdure

Crema 
minestrina 

in brodo

Crema 
di ceci

Crema 
di riso

Crema 
di verdure

SECONDO
Vellutata 

pollo e 
patate

Vellutata 
frittata 

di cipolle

Vellutata 
formaggi 
e polenta

Vellutata 
pizza 

capricciosa

Vellutata 
formaggi 

misti

Vellutata 
di vitello 

al latte

Vellutata 
scaloppina 

al limone

CONTORNO
Contorno 

peperonata 
e patate

Contorno 
di purè

Contorno 
di  patate
e carote

Contorno 
di fagiolini

Contorno 
di broccoli

Contorno 
verza 

patate e 
carote

Contorno di 
topinambur



Soluzioni per 
l’idratazione di 
soggetti fragili:

Particolarmente attenta a soddisfare i nuovi e crescen-
ti bisogni dei clienti Valgarda ha sviluppato Easy Drink, 
un’innovativa linea di bevande ideata per favorire l’idrata-
zione dei pazienti affetti da disfagia e fragilità alimentari.
Il sistema di erogazione automatico Easy Drink per-
mette di scegliere tra bevande addensate di vari gusti.

I VANTAGGI
Standardizzazione della preparazione 
della bevanda, garantendo 
quotidianamente stessa densità del 
prodotto

Consistenza modulabile

Flessibilità della preparazione 
(erogazione singola o multi porzione)

Easy Drink propone soluzioni per soddisfare tutti i gusti. 
Ecco alcune ricette delle bevande addensate:

Mela pesca
Pera
Arancia
The al limone
Ananas
Neutra special

Easy Drink eroga fino a quattro tipologie di prodotto 
(ciascuna con tre diverse densità opzionabili), consen-
tendo di personalizzare quantitativi e consistenza a se-
conda delle esigenze nutrizionali degli ospiti.

Bevande addensate (gusti vari)

MODULO  EASYDRINK

DIMENSIONE 
(mm)

L. 350 

P. 465 

H. 808 

CONNESIONE 
ELETTRICA

230 V

50 Hz

POTENZA 
ASSORBITA 240 W





Valgarda Srl
sanita.valgarda.it
info@valgarda.it
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